
                                    Консультация для родителей 

«Правила поведения на воде» 

Вода является важнейшим веществом на Земле, она занимает 71% её 

поверхности. Вода – добрый друг и помощник человека. Но на воде нужно 

быть осторожным, соблюдать дисциплину и правила поведения. За жизнь и 

здоровье детей отвечают взрослые, и в первую очередь именно родители 

должны создать безопасные условия для детей на воде, сформировать у них 

навыки безопасного поведения и умения предвидеть последствия опасных 

ситуаций.    

Главное, что должны помнить родители – ни при каких обстоятельствах 

не оставлять ребенка без присмотра. Защитить себя и своих детей от многих 

проблем, которыми может столкнуться семья, можно при условии постоянной 

заботы о безопасности.                                                                   

Многие меры по обеспечению безопасности детей, могут показаться 

элементарными, однако с ребенком дошкольного возраста необходимо 

разбирать и обсуждать на первый взгляд кажущиеся очень простыми правила 

поведения. 

Необходимо выделить некоторые правила, которые дети должны 

выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и 

безопасность. 

Главное условие безопасности – купаться в сопровождении кого-то из 

взрослых. Необходимо объяснить ребенку, почему не следует купаться в 

незнакомом месте, особенно там, где нет других отдыхающих. Дно водоема 

может таить немало опасностей: затопленная коряга, острые осколки и 

глубокие ямы. 

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ 

Дети должны твердо усвоить следующие правила: 

1. Игры на воде опасны (нельзя, даже играючи, "топить" своих друзей или 

"прятаться" под водой); 

2. Категорически запрещается прыгать в воду в не предназначенных для 

этого местах; 

3. Нельзя нырять и плавать в местах, заросших водорослями; 

4. Не следует далеко заплывать на надувных матрацах и кругах; 

5. Не следует звать на помощь в шутку. 

Взрослые всегда должны помнить, что они являются примером для своих 

детей.  

СОБЛЮДЕНИЕ ПРАВИЛ ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ, ЗАЛОГ     

ВЕШЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ! 
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